
埼⽟メンタルヘルス交流会(SMN) 共催�

ウェスタ川越：埼⽟県川越市新宿町1-17-17  JR/東武東上線 川越駅 ⻄⼝から徒歩5分�
�

開場9:30。参加費無料。事前申込み不要。先着168名。�
どなたでもご参加できます。途中参加・退出は⾃由です。�
�

吉⽥明暉代(よしだあきよ)先⽣の「教育講演」の後に奥平智之先⽣との座談会がございます。�
2018年に10単位取得の⽅は、⾷事栄養療法俱楽部より修了証の授与を予定しております。�
2018年1⽉以降の1回の出席で1単位とします。�
�

★14時から『埼⽟メンタルヘルス交流会(SMN)』を開催致します。�
 吉⽥⻭科診療室デンタルメンテナンスクリニック 院⻑ 吉⽥格先⽣と奥平智之先⽣の�
「腸管とメンタルヘルス」をテーマにした講義がございます。詳細はホームページをご覧ください。�
�

★次回：12⽉2⽇(⽇) �
   AM ⾷事栄養療法倶楽部：未定              �
   PM 埼⽟メンタルヘルス交流会：未定�
�

★メンタルヘルス交流会は、10⽉31⽇(⽔)にも実施します。 �
   19:00〜21:00 埼⽟メンタルヘルス交流会：⾃衛隊富⼠病院 整形外科部⻑ 横部旬哉先⽣�
�

⾷事栄養療法倶楽部 事務局：萩原遥�
メール：hgwr.kawagoe@gmail.com�
�

http://www.saitama-m.net�
https://www.facebook.com/eiyou.med�

http://www.saitama-m.net/cont9/main.html�

⾷事栄養療法倶楽部�
2018�

平成30年 9⽉17⽇(祝・⽉) 10:00〜12:00�
ウェスタ川越 2階活動室1 �

「薬膳と鉄⽋乏」�

�
�

奥平 智之 先⽣�
 �

⼭⼝病院 精神科部⻑�
⽇本栄養精神医学研究会 会⻑�

�

�

吉⽥ 明暉代 先⽣�
�

Smiletable薬膳料理室 主催�
九州薬膳研究会 会⻑�


